
10 ερωτήσεις για την καλλιέργεια του 
αναστοχασμού στα παιδιά: 

1. Τι έγινε σήμερα που σε ανάγκασε να σκεφτείς με όλες σου τις 

δυνάμεις; 

2. Τι έγινε σήμερα που σε έκανε να θέλεις να συνεχίσεις την 

προσπάθεια; 

3. Τι σε δίδαξε αυτό; 

4. Τι λάθη έκανες που σε έχουν διδάξει κάτι; 

5. Σε τι πράγμα κατέβαλες πολλή προσπάθεια σήμερα για να το 

πετύχεις; 

6. Ποια στρατηγική θα δοκιμάσεις την επόμενη φορά; 

7. Τι θα κάνεις ώστε να κεντρίσεις το ενδιαφέρον σου τώρα;  

8. Τι θα κάνεις για να βελτιώσεις τη δουλειά σου;  

9. Τι θα κάνεις για να βελτιώσεις τις ικανότητές σου; 

10.                  Τι θα κάνεις για να επιλύσεις το πρόβλημα που                         

                              αντιμετωπίζεις;  

 

http://www.prwtokoudouni.weebly.com/ 


