
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χορεύει μπαλέτο Χορεύει μπαλέτο 

Παίζει ποδόσφαιρο 
 

Παίζει ποδόσφαιρο 
 

Ντύνεται ωραία Ντύνεται ωραία 

 
Ετοιμάζει πρωινό Ετοιμάζει πρωινό 

Στρώνει το κρεβάτι Στρώνει το κρεβάτι 

 

Τρέχει γρήγορα Τρέχει γρήγορα 

Ξέρει να παλεύει 

 

Ξέρει να παλεύει 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Υπερασπίζεται τα άλλα παιδιά Υπερασπίζεται τα άλλα παιδιά 

Δεν φοβάται εύκολα 
 

Δεν φοβάται εύκολα 
 

Μπλέκεται σε καυγάδες Μπλέκεται σε καυγάδες 

 
Προτιμά το καράτε Προτιμά το καράτε 

Λατρεύει τα βιβλία Λατρεύει τα βιβλία 

 

Προτιμά το ροζ χρώμα Προτιμά το ροζ χρώμα 

Έχει συγυρισμένα τετράδια 

 

Έχει συγυρισμένα τετράδια 

 



Δραστηριότητες 

Σε κάθε ομάδα δίνεται η φιγούρα του αγοριού και του κοριτσιού και από κάτω έχει κουτάκια ώστε 

να τοποθετηθούν οι δηλώσεις που ταιριάζουν σε κάθε φιγούρα. Για κάθε δήλωση εμφανίζεται εις 

διπλούν ώστε να μπορεί να τοποθετηθεί είτε σε αγόρι είτε σε κορίτσι είτε και στα δυο. Οι μαθητές 

στις ομάδες τους αποφασίζουν αν η δήλωση ταιριάζει σε αγόρι, σε κορίτσι ή και στα δυο και τα 

κολλούν στην αντίστοιχη θέση.  

 

Στην ολομέλεια της τάξης οι ομάδες παρουσιάζουν τα αποτελέσματα της εργασίας τους. 

Ακολουθεί συζήτηση  αν η δήλωση όντως αναφέρεται σε ένα φύλο ή αν ταιριάζει και στα δύο φύλα.  

Ερωτήσεις μετά μπορούν να υποβληθούν:  

- Ήταν εύκολο να επιλέξετε ανάμεσα σε αγόρι ή κορίτσι; 

- Πώς νιώθετε γι’ αυτά τα αποτελέσματα στα οποία έχουμε καταλήξει; 

- Τι χρειάζεται κάποιος/α για να χορέψει; (π.χ. σώμα, μουσική, κέφι). 

- Νομίζετε ότι τα αποτελέσματά μας αυτά ισχύουν; Είναι αληθινά; 

 

Προσπαθούμε να σπάσουμε στερεότυπα παρουσιάζοντας πραγματικές ιστορίες ή γεγονότα π.χ.  

- χορεύει μπαλέτο : Παρουσιάζεται η ιστορία ενός αγοριού που χόρευε μπαλέτο σε παραγκούπολη 

και στον οποίο αργότερα δόθηκε υποτροφία για να σπουδάσει χορό στο εξωτερικό 
https://www.youtube.com/watch?v=Jhc8fE9-AsU 

https://www.ethnos.gr/viral/article/114874/nighria11xronosxoreyeimpaletoxypolhtossthbroxhkaigemizeiomorfiahot

honh  

https://balleton.gr/index.php/news/item/981-o-11xronos-apo-th-nighria-pou-xoreuei-mpaleto-sth-broxh-kai-

katarriptei-ta-stereotupa  

- χορεύει μπαλέτο: Μπορούμε να δείξουμε και να επεξεργαστούμε στην ταινία του Μπίλι 

Έλιοτ 

- Γυναίκες σε «αντρικά» επαγγέλματα: FIREHEART (2022) Animated Firefighter 

Adventure 

https://www.independent.co.uk/life-style/firefighter-women-twitter-child-job-gender-sexism-a8737731.html 

https://www.youtube.com/watch?v=Jhc8fE9-AsU
https://www.ethnos.gr/viral/article/114874/nighria11xronosxoreyeimpaletoxypolhtossthbroxhkaigemizeiomorfiahothonh
https://www.ethnos.gr/viral/article/114874/nighria11xronosxoreyeimpaletoxypolhtossthbroxhkaigemizeiomorfiahothonh
https://balleton.gr/index.php/news/item/981-o-11xronos-apo-th-nighria-pou-xoreuei-mpaleto-sth-broxh-kai-katarriptei-ta-stereotupa
https://balleton.gr/index.php/news/item/981-o-11xronos-apo-th-nighria-pou-xoreuei-mpaleto-sth-broxh-kai-katarriptei-ta-stereotupa
https://www.independent.co.uk/life-style/firefighter-women-twitter-child-job-gender-sexism-a8737731.html

