
ΛΕΠΣΑ 

1 λεπτό = 60 δευτερόλεπτα 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΩΡΑ 

1 ώρα = 60 λεπτά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΜΕΡΑ 

1 μέρα = 24 ώρες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

1 εβδομάδα = 7 μέρες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΜΗΝΑ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ιαμοσάριος = 31 μέρες 

Φεβροσάριος = 28 ή 29 

μέρες 

Μάρτιος = 31 μέρες 

Απρίλιος = 30 μέρες 

Μάιος  = 31 μέρες 

Ιούμιος = 30 μέρες 

Ιούλιος = 31 μέρες 

Αύγοσστος = 31 μέρες 

Σεπτέμβριος = 30 μέρες 

Οκτώβριος = 31 μέρες 

Νοέμβριος = 30 μέρες 

Δεκέμβριος = 31 μέρες 

 



ΧΡΟΝΟ  

 

1 χρόνος =  

12 μήνες 

52 βδομάδες 

365 μέρες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΔΙΕΚΣΟ ΧΡΟΝΟ 
 

366 μέρες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΔΕΚΑΕΣΙΑ 

1 δεκαετία = 10 χρόνια  

 

 

 

 

 

 

 

2000 2010 



ΑΙΩΝΑ 

1 αιώνας = 100 χρόνια 

 

 

 

 

 

 

 

1903 

2003 



ΧΙΛΙΕΣΙΑ 

1 χιλιετία = 1000 χρόνια  

 

 

 

 

 

 1015 

2015 


